chiagho & a arie de hermonirar confliao, Fa
parte dé uma gica que s¢ opbe A difpata ¢
mmﬂww
diz a pricanabisty e mediador Malvina Mosz-
jat, presidente do corscibo (4 organinscia
nlo-governamcrtal Pro-Muler, Famia e
Cidadania Segundo da, cssa bgica ¢ diil de

- somos treinados para
ﬁ;nwmmdnuﬂnmﬂ‘m-

diretwmente instituighes grafuitas ou consults-
rhos particulises de mediacio.
*Muitos casos chegarn i tal grau de compli-
cachio gue jd ndo se conversa mals. Num divir-
chio, por exeniplo, a carga emocionid pode im-
pedir gque as pessoas se falem, mas é preciso

nﬁrdl.diﬂﬂn ﬂthﬂnu&qumh ﬁhm E]

poder de decidir. “A decisiio ¢ dos '. -
mmﬂ.m&ﬂqﬂgl

algguém estiver muito rebaixado, tver mals di-
m;‘m‘l s¢ articular e ndo conseguir se
, trabalha-se parn trazé-lo ao mesmo
daoutr parte”, diz.
adoni-de-casa Isabel Cristina de Soum,
ﬁtuqﬂnﬁm&hmu Soua, 36, nmes
s manter o casarnen o

* Wencorirar um denominador catnum”, diz
Para o sdvogada Cecllia Manara, 29, que pro-
curon o mediagho pars resolver um conflito
codm seu ex-namorado, passar pelo processo ¢
ttn ato de coragem, ji que obrigd a encarar o
- problema de frente. O3 dois eram sdcios em
© um escritério de advocsckt. Quando o relacio-

ll. ..l

Mais de 50 anos
apdésamortede
Gandhi, sua
filosofia vemn
sendo lidae
praticadapor
ocidentaisque
tentam dar sua
contribuicao
pessoalparaa
criagdo de uma
culturada paz

A dona-de-casa |

=
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Educadores da Paz, projetn do Espago Intera-
voltida para 4 nao-viokéncia
ni escola Os medisdores sfo professares,
funchondrios oo alunosdo local
*Em geral, o criunca que comete uma infra-
g recebe wing suspensio, Mas esse niio é o
caminhbo, Quando se tira a liberdade do sluno,
ele se torna mats violento, A educacio pars o
nio-vinlencia requer o didlogo e @ sscuta ati-
viu. A criinga e o adolescente enfen-

\bel Cristina de Souza com a psicéloga que conduziu a mediagio entre ela e o marido

O mediador,
ainda pouce
conhecido no
paiis, & am
profissional
que fax a ponte
gntre os dois

tados até quese

chegue auma

#ben, Em ver de focarem na respiracio, oomo
normualmente ocorre nas proiticas meditativis,
o8 glunos se concentriam no sorver da lala,

“Percebo que a ansiedade deles badxa signi-
Beutiviumente. A escodha da bala ¢ estratégica,
pois trati-se de um elemento de afetividade.
s adolescenies tdm urm pé tndnfincis e oliro
no mundo adulte, Perceber-se adulto, centra-
do consigo mesmo, por meso do vids da infin-
cin & fazer a ligagio entre o passado, o presente
e o futurn”, relata.

Quando surge um conflito na sala de aula,
Jacal recorre a jogos cooperativos, histdriag =
videos para incentivar a reflexho ¢ o didiogo ¢
:mlv:uqnnﬂhnmmnn'm;
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